Bénh vién phong kham da khoa uy tin tot & Ha
N6i

Trung tdm y t& da khoa Ha Noi dwoc thanh 1ap cung véi muc dich cham nom strc khde cho nguwdi dan nham tiét kiém
cap do qua tai tai phong kham cong. Tap thé nhan vién, y bac s tw van & bénh vién khéng ngirng né lwc nhadm mang

dén dich vu y té tét nhat cho khach hang...

Puoc thanh 1ap dwdi sw cho phép clia sé y té ha noi, co s& y té da khoa ha néi dang quan hé kham ky lwéng chira
bénh cong khai cling cac chuyén khoa trong diém. Khoang ndi khoa; hdi strc cdp ctru va chdng doc; ngoai khoa; san
phu khoa cho t&i siéu am chan doan; huyét hoc (xét nghiém déng mau, té bao hoc cung huyét thanh hoc nhém mau);

héa sinh (dinh lwgng cac thanh phan sinh héa trong mau cung nuéc tidu)...
Heé théng y bac si tw van cé trinh do

Nhirng y, bac si tw van tai phong kham tét & Ha No6i thworng xuyén da cé hoc vi, di bang cap, chirng chi thdm kham

cach chiva bénh theo ding quy dinh ctia bd y té. M&i chuyén khoa sé dwoc dadm lay nhiém vi mét chuyén gia gidi cuing
v&i da s6 chuyén mon. Ho luén tan tam cung nghé, hét ldng béi vi strc khde ngwdi bi bénh. Doi ngli nhan vién néng

doéng, nhiét tinh, vui vé cung véi gan giii.

Ha Noi thworng xuyén hiéu rang, ngudi nhiém bénh khéng chi ganh chiu néi dau dén thé chat ma con ca céc tén thwong
tinh than. Do vay, cac phwong phap chira tri lanh co thé sé dwoc tién hanh nhung song véi sb déng ki thuat can bang
tinh than. Théng qua dé, khi di v&i trung tam y té da khoa ha ndi, ngwdi bénh ludn hai long vé dam bao. Nguy co dap

¢ng diéu tri tét, nhanh hdi phuc va mang lai loi ich strc khde cao nhét.

Trong cac nam qua, trung tam y t& da khoa ha néi da nhan dwoc vd sb sy yéu mén cla quy khach hang. Béng thoi,

tr& thanh phong kham chuyén khoa chét lwong clia ngwdi dan ha néi cing véi cac tinh thanh 1an can.
Phong kham vét chét khang trang Tién tién

Bénh vién Ha No6i C6 kha nang tiép nhan Kham Tri cho Tir 200 Di dén 300 ca bénh méi ngay. Bén canh do, Cuing Noi
nam trén tuyén duwéng chinh thudc Ving trung tam thanh phd, Nguwdi cé bénh rat thuan loi trong Van dé Di dén lai hodc

tra clru Dia diém Phong kham trén ban do.

Khéng gian y té sang trong, sach dep Va than thién, Trang bi nhap khau T& Nhirng qudc gia Pang c6 nén y hoc Tién
tién da Giup cho Bénh vién dem lai Hau nhuw loi ich strc khde trong Diéu tri. Chang han nhw Kiém ché Cam giac dau
Va Céac Nguy co rii ro, rat ngén Giai doan Kham Tri Va hdi phuc, Giup Ngwdi mang bénh an tdm hon trong Céc dich

vy Cham nom Cung theo déi y khoa...


https://www.hdod.emed.hr/admin/kcfinder/upload/files/danh-sach-top-11-phong-kham-da-khoa-uy-tin-tot-nhat-ha-noi.shtml

Téng dai Giai dap online 24/24 clGa Trung tam y té dwoc phu trach Tai Doi ngli Bac si tw van giéi. Ho Déu sén sang

ldng nghe, Chia sé, Tw van kip thdi Cac VAn dé cia Bénh nhan.
Phwong phap Diéu tri Hién dai, da Can

Quy trinh Kiém tra Diéu tri Tai Bénh vién Ha Noi Ludn dé cao Dac tinh linh dong Va tao Tat ca thuan loi cho Nguoi cd
bénh. Cuing v&i Thoi ky 1am Viéc xuyén subt, T 8h — 20h/ngay, thtr 2 Bi chi nhat. Tuyét nhién, mé hinh Kham cén
than “1 Bac si chuyén khoa — 1 Nguoi mac bénh — 1 y t&”, bao vé tron ven Su riéng tw, Gitp Nguoi bi bénh Dé dang

Cung v&i thodi mai hon Luc Thong tin vé Nhirng Vwéng méc stre khoe.

Céc Bac s tw van Thuong Xem xét K§ Danh gia tién sir bénh an. Vi vay, ndm R rét Giai doan strc khde Cung Nhirng
Loai thudéc Thweng Dung Luc trwdc Nhdm Co thé dwara Nguyén tac Chira tri bénh phu hop. Phu thudc vao Tinh trang
bénh ly ma Chuyén gia chuyén khoa sé Ap dung Nhirng Giai phap Tri liéu riéng biét, Dam bao day IUi bénh tat, hdi phuc

nhanh, Tranh Kha nang tai phat Va khéng lam Tac dong Bi chivc ndng cla co thé.

Lam dung thudc khang sinh trong Tri bénh dé& Hinh thanh Trang thai khang thudc, Tac dong xau Bi dén Nhirng loi
Khuén trong co thé Va lam suy Gidm hé mién dich. Vi vay, Nhirng Bac si ctia Ha Néi Ludn can nhac Va Tranh tbi da

Van dé Dung khang sinh Khi Kham can than Cach chiva.
Cap nhat Cung bao mat hoé so bénh an

Nhuw sau Kiém tra, Bac si chuyén khoa s& cap nhat Nhirng ghi chi Iam sang vao hé so bénh an déng thoi gitk bdo mat
tron ven Qua trinh riéng tw Cung véi quyén loi cia Ngwoi bénh. Day ciing 1a ngudn di liéu D& Chuyén gia chuyén khoa
Nhanh chéng hon trong Van dé theo déi, so sanh Mdrc dd bénh trong Thoi diém dai Do d6 dwa ra Phac dd Cach chiva

hay théng tin Giai dap cho Nguwoi bi bénh mét Cach chinh xac nhét.

Nhan vién Ha Noi Thwong xuyén goi dién tham héi strc khde Nguwdi bénh, nhic lich Kham hodc tai Kham ky lwdng

Cung tiép nhan phan hodi Sau day Kham k§ lwéng Tri Khoadng Ngudi cé bénh.
Cong khai Chi phi Kham ky cang Diéu tri bénh

Phi Tham kham Chra tri bénh O Co s& y t& da khoa Ha Noi dwoc cdng khai moét Cach thirc RS rét, Chi tiét. Nguoi bi
bénh sé& dwoc thdng béo trwdc Gia trude Khi Thue hién. Dé tao diéu kién cling nhw Giam thiéu ap luc tai chinh, Phong

kham Thwong xuyén Dang c6 Cac dot wu dai cho Nguwoi bénh.

Sau Kham k¥ luéng, Phong kham sé xuat hda don, Biéu hién Rd rang D3 tirng hang muc Cung véi khoan Gia twong

&ng. Néu Pang c6 Ban khoan, chuyén vién y té sé giai trinh R& Cung kip thoi.
Phéac d6 chuyén nghiép, dich vu Nhanh chéng

Phong kham da khoa Thai Ha Ha Néi duwoc Nhan xét la Phong kham dat chuén dich vu Nén Phac d6 Kham ky cang

Cach diéu tri bénh Thudng xuyén duoc téi wu, Hiéu qua, khoa hoc Cung véi phu hop Cung Moi Béi twong Ngudi bénh,

ké& ca Cac ngudi ban ron hay O' Nhivng tinh xa Di dén Kham ky luéng. Nhdm chi déng hon trong Viéc Kiém tra, Nguoi
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mang bénh Cé nguy co lién hé Tra 10i trwc tuyén trén website hodc hotline D& dwoc Noi chuyén bénh ly, dat lich hen,

S dung ma s Cuing v&i Chon lich Kham k§ cang phu hop.

Luc Ngwdi nhiém bénh Téi Thdm kham Tai Bénh vién da khoa Ha Noi, Cac nhan vién y t& s& Cham séc xo ly ho so
Nhanh chéng Va Nguyén tac Hinh thanh Thay Bac si tw van Tri. Bac si tw van Kiém tra strc khde, bénh ly, Thuc thi
Nhirng Kiém tra Can thiét nhw siéu am, Kiém tra hay ndi soi phtt hop... D& Nhan thay chinh xac bénh trwéc Khi Cach

chira.

Cung véi Cac loi thé s&n D4 c6 Véi Qua trinh nd lwc khong ngirng clia Doi ngl nhan vién, Chuyén gia chuyén khoa &
day, Luén Ly dich vu Bam bao cao, phuc vu Ngwéi mang bénh chu dao lam muc tiéu lau dai, Co s& y té da khoa Ha

Noi hy vong sé D4 c6 co hoi dwoc ddng hanh Chdm nom strc khde ctia mébi gia dinh.

Néu nhw van con Cau héi Can dwoc Gidi dap hay Da cé nhu cau dat lich Thdm kham Va Tri Tai Bénh vién da khoa Ha

No&i, Nguoi méac bénh Cé kha nang lién hé Nham dwoc Cham soc Nhanh chéng Va hoan toan mién Phi.
Kiém tra phu khoa tédng quat la dich vu gi?

Day la dich vu Kham k¥ cang, Quan sat, Tham kham, Chia sé Biéu hién Khac Tai Tat ca Cac Bo phan sinh duc cling

nhw sinh san clia Ngwdi phu ni¥, chdng han nhw: Tai am hd, &m dao, tAng sinh mén, budng trirng, t& cung,...
Diéu nay Khong chi dong vai trd Quan trong trong Van dé Giup cho Vong soat, Nhan ra Triéu chirng bénh Iy ma con

C6 kha ndng Danh gia strc khde sinh san ctia Chi em phu ni¥, Tuyét dbi Ia Nhixng bénh Tac hai nhw: Phi dai tl cung,

ung thw cb t&r cung, M6t sé di Kiéu C6 thé Anh huwéng Gay nén Kiém ché Kha nang sinh san.

Phac dé Kham ky cang phu khoa téng quat bao gém nhirng

bwéc nao?

Binh thwong, dich vu nay dugc Tién hanh Véi hai ndi dung: Kham k§ cang Cung véi Kham, siéu am. Trong dé:
Kiém tra

O buwéc Xem xét, Thong tin vé, thu thap thong tin ban diu ctia Nguoi nhiém bénh, ban C6 kha nang dwoc Chuyén gia

khai thac Cac théng tin nhu:
Thé lwc: gdm chiéu cao, can nang. Cé nguy co dwoc Kiém tra huyét ap, nhip tim.
Chu ky kinh nguyét ciing nhw tién s bénh ly, Tuyét nhién la Nhirtng bénh D4 c6 lién quan T&i sirc khde sinh san.

Ban Phai cung cip cho Bac si Danh gia Van dé Tirng Quan hé tinh duc ho&c sinh n& hay chwa, Phwong thirc Ngan

chan thai da Cung véi dang Dung.



Tham kham Mét vai B6 phan sinh duc:

Bang méat Thwdng xuyén, Bac si C6 nguy co Xem xét, Kham ky cang Cac Co quan sinh duc Ngoai, chang han: mai

I&n, mdi bé, mu, tAng sinh mon,... D& Gép y chirc ndng, Kham D&u hiéu Khac thwong Néu C6 Tai day.

Kham can than am dao, cb t& cung: V&i Trang bi chuyén dung la mé vit. Bac sT chuyén khoa sé& Khoang tir dwa Trang
bi vao am dao Nguoi mac bénh, am dao cling dwoc mé rong Cung tao diéu kién cho Chuyén gia D& dang Xem xét bén

trong cb ttr cung, t& cung.
Kham cén than truc trang tuy Da tirng Tinh huéng.
Xét nghiém Cung v&i siéu am

Day la buéc tiép theo trong Thdm kham téng quat phu khoa, D&c biét 1a Mic d6 Nhan dang Hién twong nghi ngd cla

bénh ly. Nhirng siéu am, Kham C6 thé dwoc Thuc hién gébm:

Siéu am nga am dao: dwoc Thye hién Nndm Quan sat phan sau bén trong ciia Co' quan nay ma Luc Kham cén than
bang méat Déu, khéng thé Quan sat hét dwoc. Van dé siéu am ngd am dao Cé kha nang mang T&i hinh anh cua to

cung, budng trirng Cung véi Nhan ra Khéng binh thuéng Néu Pang co.

Siéu am tuyén vi: Nhdm muc dich Phat hién u hach ho&c Triéu chirng clia ung thw vu.

Xét nghiém soi dich am dao: soi twoi dich am dao, chlamydia,...

Xét nghiém sang loc sém ung thw ¢ t&r cung (xét nghiém pap-smear Cling Xét nghiém hpv).
Xét nghiém noi tiét td: dwoc Tién hanh trong Cac Tinh trang Mat can bang kinh nguyét.

Bén canh dé, tuy Ting Tinh trang Ngudi phu nir con C6 nguy co dwoc Thuce thi Mot s Kham lién quan nhw: mau,

Nwéc dai Nham Viéc Xem xét dwoc toan dién hon.
Thoi ky nao thi Can phai Kham phu khoa téng quét?

Viéc Kham ky cang phu khoa téng quéat dwoc khuyén cao Tién hanh Vi Tat cd Phu niv dinh ky Khoang 4 6 thang/lan
DPé Thong tin vé Tinh trang strc khde, kip théi Chan doan Bt binh thuworng Dé Viéc Tranh dwoc Don gidn. Tuyét dbi,
Cac Thoi ky Sau 14 rat Nén thiét:

Tién hoén nhan

Trwéce Luc két hon, Cac Nguoi phu niv Can phai Dén Kham kj cang phu khoa Nham Théng tin vé dang, hiéu Cu thé vé
Tinh trang strc khde sinh san Ban than. Qua Kiém tra, Nguoi phu nir C6 thé Cam nhan Nhirng Triéu chirng Khac la C6
thé Tac dong Téi Co quan sinh san, Nguy co 1am me. Ddng thdi, cling Gitp chuin Méc K luéng vé tai chinh D& Tri

Néu nhw khéng may roi vao Truweng hop hiém mudn hodc vé sinh.



Trwée Khi Co thai

C6 thé néi, Khi me Bi mac Cac bénh vé phu khoa, Cé nguy co Gay nén Anh hwéng cho strc khde clia Bao thai. Do dé,
Kham k¥ lvéng phu khoa trwéc Lic C6 chiva ciing 1a Hinh thiec Nhdm me C6 nguy co bao vé tét hon cho strc khde
ctia con Ban than. Néu Cam nhan Bj bénh, ban C6 nguy co dwoc chi dinh Cach diéu tri dit diém trwde Luc Dang cd

con.

Luc Vung kin Moc Hién twong Khac la

Nhirng D4u hiéu Sau day dwoc xem la cdnh bao Sw tdn thwong ctia Khu vwe kin:
Am dao Ngtra Nong rat.

Khi hu: Qua trinh Bat thueng ctia khi hw Cé nguy co dwoc Biéu hién qua mau séc (nga vang, nau hoéc 1an ma,...) hodc

mui héi tanh. Diéu nay Cé nguy co kém theo cadm giac Khu vue kin Ngtra ngay, Khé khan chiu.

Kinh nguyét réi loan: C6 kha nang 1a cham kinh, rong kinh, mét kinh,...

Cam giac dau O’ Ving chau, Pau Luc Di ngoai Va Xuét hién Mirc dd bi tiéu, tiéu son, dat,...

Ldc Trng Bi bénh Va bénh Cé Triéu chirng tai phat

Cac bénh phu khoa, nhét 14 Giai doan Vi rut Thwéng dé tai phat. Tai vi thé, Néu nhu Tirng Bi bénh, ban bat budc Can
phai duy tri Viéc Kham can than dinh ky. Déng thoi, Lac Xuét hién Triéu chrng Khac thuwdng, nghi la bénh tai phat,

cling Nén T&i Thdm kham sém Nham Cé Cach Ngan chén Bon gidn nhét.

Phong kham phu khoa uy tin & Ha Noi

Pha thai & dau

Bang gia kham phu khoa

e Tw van phu khoa mién phi

e Chi phi pha thai an toan hét bao nhiéu tién? Bang gia 2023
Tw van phé thai

Bénh vién Bénh nam khoa - Dia diém kham ky lwéng cach

diéu tri bénh tin cay

Nhirng linh virc Kham Cach diéu tri bénh Tai Phong kham da khoa Nam khoa
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Bénh nam khoa Dang c6 Chu yéu chuyén khoa Khong binh thuwéng nhau D& phuc vu téi da nhu cau Kiém tra, Chira tri

bénh ly ctia ngwdi dan trén toan thanh phé:

Kham ky lwéng Cung Hb tro Cach diéu tri Nhirng bénh phu khoa.

Cép clru ngoai khoa, Chdm nom Cét da quy dau Dan éng.

Céc bénh vé hau mén tryc trang.

Kham can than thai san Cung Cham nom dinh chi thai Ngoai y mudn.

Phac d& Kham nhanh gon, t6i wu Thoi diém Tuy nhién van day da Cung khoa hoc:

Budrc 1: Di trwe tiép Phong kham Tai 35 dwdng 3 thang 2 Sau khi da dat lich hen trwéc. Ban van C6 nguy co Dén Kham
can than Khi chwa dét lich, Song Luc dat lich Kiém tra trwdc, Bac s tw van sé Tw van Nhivng Dé y Cép thiét D& ban D4

¢ Qua trinh chudn Mac tét hon.

Buwéc 2: Kham k§ lwéng Chan doan bénh, Tién hanh Nhirtng Kham Quan trong D& Dang c6é Dwa xac dinh chinh xac

bénh ly.

Bwoéc 3: dwa ra Phdng doan Cung Quy trinh Céach diéu tri bénh phu hop.

Budc 4: tai Kham k¥ cang dinh ky theo lich hen ctia Bac sT tw van..

Diém manh Dam bao Phong kham da khoa Bénh nam khoa

Chét lwong phap ly

Phong kham da khoa Bénh nam khoa la Co s& Kham can than Diéu tri bénh hop phap, dwoc cip phép Sinh hoat Vi
s& y té tp hd chi minh. Bénh vién Da cé day du Cac gidy t& phap ly Can thiét, Déu tuan thd Cac quy dinh trong Quan
hé Kham cén than Diéu tri bénh Nham Lubén Dam béo quyén loi cho Ngudi mang bénh.

Déi ngili Bac sT tw van gidi

Co s& y té da khoa Nam khoa C6 Déi ngii y Bac si chuyén khoa gidi, giau Trinh d6, dwoc dao tao bai ban Tai Nhirng
trwdng y khoa Hang dau trong Cuing véi Phia ngoai nwéc. Phia ngoai Trinh dé cao, Trinh d6 gidi, Da tirtng cong tac Va
lam Viéc O Nhitng Co s& y té I1&n trén ca nwéc. Cac Chuyén gia clia Phong kham con rat Trang thai tam 1y, tan tam

Cung Nguoi bénh, Thwong I&ng nghe, thau hiéu Cung Tw van diy di Cac Ban khoan clia Nguwdi bénh.

Dau tw Phong kham vat chat khang trang, Thiét b y té Tién tién



Trung tam y té da khoa Bé&nh nam khoa dwoc xay dwng theo md hinh cao cap, Pa cé day da Nhirng Phong ban Quan
trong pé phuc vu cho Qua trinh Kham cén than, Chra tri bénh cho Nguoi bénh. Méi tredng Kham Diéu tri bénh réng

rai, thoai mai, Dung cu thiét bi Hién dai, dap &ng day di nhu cau Kiém tra Tri bénh cla nguwdi dan.
Cac Huwéng Cham nom Chira tri Hién dai

Dung Nhirng Gidi phap Diéu tri Tién tién, dwoc tiép thu Khodng Nhirng Cach Hién dai trén thé gi¢i. Cac Cach Diéu tri

nay mang lai Hiéu qua cao, an toan, it Dau d&n, Giup Ngudi cé bénh Khan trwong phuc hdi strc khde.

Bén ngoai ra, Phong kham Bénh nam khoa con Dung Nhwng song Nhirng Bién phap két hop déng tay y trong Tri bénh.
Viéc két hop Nhirng Phwong thirc nay an toan, it tac dung phu, Gitp Ngwoi bi bénh phuc hdi strc khde mot Cach thire

toan dién.
Dam bao dich vu tét

Trung tam y té da khoa Nam khoa Thwdng chu trong Tang Dam bado dich vu Kham k§ cang Tri bénh, Nhdm mang Di

t&i cho Ngwéi mang bénh Cac trai nghiém Tét nhat. Puwoc Nguwdi cé bénh Banh gia tot:

Tha tuc Kiém tra nhanh gon: Phac dd Kham ky lwéng khoa hoc, Gitp Nguwdi cé bénh Giam bét Thoi ky che doi. Cac

tha tuc Kham can than dwoc Thuce hién Ngay lap tire, D& dang, khéng rudom ra.

Dat lich Kham trwde: dich vu dat lich Kiém tra Gitp Ngwdi nhiém bénh chi dong sép xép Thoi gian Kham cén than

Céach diéu tri bénh. Dich vu dat lich Kham k§ cang dwoc Tién hanh mién Gia, Tiét kiém Thoi gian Clung cong s(rc.
Giai doan lam Viéc linh hoat

phuc vu Kham k¥ cang Céch chira bénh Khodng 8h Di 20h Moi Cac ngay trong tuan ké ca &, tét. Cung v&i Thoi diém

lam Viéc vo6 Cung véi thodi mai, Bénh nhan Bon gidn s&p xép Thoi diém Di Bénh vién ma khong so bé 16 cong Viéc.
Gia Kham bénh Cu thé Cung Da sb wu dai

Kham & Phong kham da khoa Nam khoa 35 dwéng 3 thang 2, Ngwdi mang bénh hoan toan yén tam vé Phi Tham
kham Chira bénh. Chuyén gia chuyén khoa s& Cham nom Chira bang Cach t6i wu nhat Nham Uy tin Tiét kiém Chi phi

ma van dat Nhanh chong cao.

Phia ngoai ra, Trung tam y t& Dung Mét vai gé6i Kham wu dai danh riéng cho Nguwoi mang bénh dét hen trwdec. Nham

Gidm ganh nang tai chinh ciing nhw khuyén khich Ngudi cé bénh Kham sém Luc Da cé Nhivng Triéu chirng Bat thudng.
Bénh nam khoa la bénh gi?

Nhirng ndm gan day, ti 1& Dan dng Bi m&c Bénh nam khoa dang Nang cao lén Khan trwong. Phia ngoai Nhirng Nguyén
nhan Vi bam sinh Khoang truwdc, chinh 16i séng Cung v&i Quan hé ca nhan 1a Can nguyén Phan I6n Gay ra Giai doan

gia lén dang ké Nam khoa Cung v&i V6 sb Trang thai Bat binh thwong nhau.



Trong gi&i y khoa, B&nh nam khoa la thuat ngir dé& cap Téi Nhirng bénh ly xdy ra O Co quan sinh duc Ban éng. Nam
khoa C6 kha nang xay ra Cung véi Bat ci¢r Moi Nam gidi, Tuy O Do tudi nao. Néu dwoc Nhan ra Cung Kiém tra Tri kip

thoi, Nam khoa sé khéng con Tac hai cho ngudi Bi Nén.

Nhw sau la Mot sd Bénh nam khoa phé bién:

Thay dbi xuét tinh

Mét loat Nhirng Bién ddi xuét tinh, bao gbm Chirng xuét tinh sém, xuét tinh Ra mau Va xuét tinh ngwoc, Cé nguy co
Gay nén Nhirng thach thirc. M6i Thay déi Ludn Téi kém Cung Qua trinh phirc tap riéng, Anh hwéng Khéng nhirng Di
dén strc khde thé chat ma con cad mdi Sinh hoat tinh cam.

Bénh ly Bao quy dau

Nhirng bénh ly lién quan T&i Bao da quy dau nhw Viém nhiém Bao quy dau, hep, Bao quy dau dai Thuéng xuyén Phai
dwoc Chu tam. Nhirng Hién twong ctia bénh s& gdm man dé, sung, tiét dich Cling vé&i Dau dén Luc Sinh hoat tinh duc.

Bénh Phai dwoc kiém soat Don gian Dé khoi phuc lai Sy thodi mai cling Chét lwong cudc sdng tinh duc.
Bénh ly tinh hoan

Day la mot trong Cac Bénh nam khoa khoéng it nguwdi Bat gédp Nén. Nhirng bénh vé tinh hoan, trong dé Viém nhiém
mao tinh hoan la mét Trang thai phd bién. Cac Biéu hién cta bénh sé& bao gbm mén dd, swng ty Va Khé chiu Luc Di

dén lai. Bénh nhan Nén dwoc Cham séc y t& Ngay lap tirc Dé cai thién Tinh trang Pau dén.
Vi rat dwong sinh duc

Viém nhiém dwdng sinh duc phat sinh T Vi rit nhw chlamydia Cung Lau Thudng bt ngudn Khoang Nhirtng Quan hé
tinh duc khéng an toan. Viéc canh giac trong thuc hanh git gin strc khde tinh duc cling nhw Viéc can thiép y té kip thoi
la rAt CAp thiét Nhdm Han ché Cac Di ching.

Réi loan cwong

Trong Céac Bénh nam khoa, Réi loan cuong 1a mét chirng bénh phd bién. Réi loan cwong clrng sé lam gian doan Nguy
co dat dwoc Cung véi duy tri Qua trinh cwong cing trong Hoat dong tinh duc. Can phai Khan trwong tim kiém Nhiing
Nguyén tdc Chira Nhanh chéng Cé thé khdi phuc Qua trinh ty tin ctia phai manh, gitr Ira cho méi Sinh hoat tét dep V&i

ntra kia.
Nhiém trung nang léng

Bénh nam khoa nay xay ra Khi BDan 6ng Vé sinh Co’ quan sinh duc kém hoac St dung bao cao su khéong ding Nguyén

tdc Thwdng xuyén Cé nguy co Gay Viém nang Iéng, Dan t&i 16 chan 16ng Bi mac Viém nhiém Va Khé khan chiu.



Ciing nhw bénh phu khoa O ni¥ gi¢i, Nam khoa Can phai dwoc Kham k¥ lwéng Nham Nhan thy Ly do, Do d6 Bac si
tw van sé dwa ra Cach Cach diéu tri Chi tiét. Cham tré Nhan dién, Cach chira Khong chi khién Cac ddng may rau chiju
Hau hét Pau dén, Khoé khan chiu ma con Anh huwéng i strc khde Co' quan sinh duc ndi chung. V& lau dai sé C6 thé
Anh huéng Di hanh phuc gia dinh, tham chi C6 nguy co Bj mac vo sinh. Nhitng Bénh vién Kham k§ cang Bénh nam
khoa Tai tp. Hcm Cé R4t nhiéu, ca Co s& y té cong 14n Co s& y té tw Phai Phu thudc vao diéu kién ca nhan, nhu cau

Kham k§ cang ctia ban Nhdm Quyét dinh ra Co s& Chét lwong, phu hop.
Trwéc Luc Khdm can than Bénh nam khoa Can phai lam Céc gi?

Néu nhuv ban Gap Can Béan khodan lién quan Di Bénh nam khoa, V4n d& Can phai lam la 1&n ké hoach T&i Kiém tra
Chuyeén gia cang sé'm cang tét. Bén canh Van dé Tim hiéu B&nh nam khoa Kham Tai dau, ban ciing Nén Tim hiéu Cac

Van dé Nén lam trwéc Khi Di dén Kham cén than Nam khoa.

Kham nam khoa & dau tét nhat Ha Noi

Phau thuat cat bao quy dau & Ha Noi

e  Chi phi xét nghiém sui mao ga & bénh vién

e Tw van nam khoa mién phi

e Chiphi cit bao quy dau dai

Bénh x4 héi la bénh gi? Kha ning, nhan thay, kham cuing chiva

tri

Bénh hoa liéu dwoc biét Di t¢i 1a Nhirng Loai bénh rat Tac hai Cung véi Khé Cach diéu tri, C6 nguy co Nhiém Ngay tirc
khac Néu khong dwoc Nhan biét kip thoi. Bai viét Sau sé cung cp Téi ban Mét vai Banh gia Bénh xa hoi, Giup cho

hiéu R& hon vé Nhirng Loai bénh nay.
Bénh x& hoi la thuat nglr danh cho Céac Kiéu bénh Dang c6 Qua trinh Anh hwéng Di toan xa hoi, Véi téc do Truyén
Nhanh chéng, s Nguoi nhiém bénh cao Va ngay cang gia Tang. Sé trwdng hop tir vong clia Cac Ngudi nhiém bénh

x& hoi rat cao. C6 thé ké Di nhw Bénh giang mai, L4u, hiv, Sti mao ga, Nhiém trung gan b, bénh lao, phong ...

Sb nhiéu Nhirtng Bénh xa hoi Déu Truyén nhiém Sé nhiéu qua con dudng tinh duc khoéng an toan, S& Clng véi vét

thwong hé cia mam bénh, Lay nhiém T&r me sang con.
Bénh x& hoi dwoc chia lam 2 Kiéu. Nhém bénh Biéu tri dwgc Cung nhédm Khé khan hodc khong thé Diéu tri.
Cac ai C6 nguy co Bi mac Bénh xa hoi

Bénh xa hdi la Kiéu bénh rat dé& Lay Cung ai cling C6 thé Bj Can phai. Sau day la Mét sé Thanh phan C6 thé M&c Bénh
hoa liéu rat cao:


https://www.hdod.emed.hr/admin/kcfinder/upload/files/top-11-phong-kham-nam-khoa-tot-nhat-uy-tin-o-ha-noi.shtml
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Nhirng ngudi Cé Quan hé phirc tap, Thuc hién Hoat dong tinh duc khéng lanh manh Cuing Da phan Déi twgng Cung

v&i Chwa cé Str dung Hinh thirc bdo vé an toan.
Cac ngudi Da co Hoat dong tiém chich ma tiy Cung Dung chung bom kim tiém V&i Phan déng nguoi.

Nhirng ngwdi lam nghé mua ban mai dam, C6 ddi séng phéng khoang, phirc tap Thwédng xuyén Hoat dong Véi Thanh

phan budn ban mai dam.
Tré nhé vi thanh nién it C6 kién thirc vé tinh duc Phai dé& Bi m&c Nhirng Bénh hoa liéu hon nguei trwdng thanh.
Cac Bénh xa hoi Ludn Thay

Nhuw sau la Mét vai Bénh xa hoi Ludn Gap nhat Bay gir, ban C6 kha nang Tim hidu D& sém Nhan ra, Cé Cach Chiva
tri R6.

1. Giang mai

Giang mai dwoc xem la mét trong Cac Bénh xa hoi Nguy hiém nhét. Nguyén nhan Gay bénh Tai xoan Viém nhiém Bénh
giang mai treponema pallidum. Ngwéi mang bénh Thuwdng khéng Nhan thay ra Nén vé tinh Nhiém cho ban tinh, Tac

dong Di strc khde clia Ngudi co bénh.

Nguwoi phu ni» C6 mang C6 nguy co D& dang Lay bénh sang cho em bé, Gay di tat bAm sinh cho tré so sinh tham chi

la tlr vong.
Bénh phat trién qua Sé dong Tinh trang, O’ méi Tinh trang sé& Da cé Cac Biéu hién B4t thwong nhau.

Giai doan dau: N&i Cac vét loét O Co quan sinh duc goi la séng Giang mai, chiing B4 c6 hinh tron hodc bau duc, mau

dd, khéng Nglra Cling Gay ra Pau. Cac vét loét nay C6 thé Xuat hien O hai bén ben.

Mirc d6 2: Xuat hién Cac vét Moc méan khép co thé, Dac biét la Iong ban tay, l1dng ban chan Nhwng khéng Gay nén
Ngtra. Téi cudi Giai doan, Ngudi bénh sé& Bi mac cum, Cang thdng, Lo au, Phan déng Tinh hudng Bi Cam giac dau
dAu, Xuét hién hach téc rung Rat dong, Kiém ché can khéng Ré Can nguyén. Néu bénh khong dwoc Chira tri sé phat

trién thanh Giang mai man Dac diém.

Trang thai tiém &n: Mirc d6 nay kéo dai Da sb ndm Sau khi Nhirng Biéu hién Tai Tinh trang 1 Cung 2 bién mét. Viém

nhiém Bénh giang mai van tén O trong co th& Nguwdi mac bénh Tuy nhién khong Gay nén Bét ké Biéu hién nao.

Tinh trang 3: bénh s& D4u hiéu khap toan than, Gay ra hai cho Nhiéu Co quan clia co thé nhw méat, xwéng khép, mét

tri nho,...giai doan nay Néu nhw khéng dwoc Chiva Cé kha nang dan Di tan tat tham chi 1 tl vong.

2. Bénh sui mao ga



Sui mao ga 1a Loai bénh Do Vi rat hpv Gay ra Va day ciing 1a Khuan Cé thé Gay ung thw cb tir cung. Bénh C6 thé Lay

nhiém qua Da phan con dwéng Khac thwdng nhau gém:

Quan hé tinh duc khéng an toan

S& Cung véi dich nhay, ma Va mau T vét thwong hé ciia Ngwdi nhiém bénh

Truyén nhiém Khodng me sang con hodc dwdng sinh né tw nhién

Khi Bi bénh, O’ Co quan sinh duc cua Nguwoi bi bénh s& N6i Cac nét sui hodc 1a Mun nhot li ti nhw mao ga. Céac nét Sui
mao ga con Co6 thé Xuét hién Tai miéng, Iwdi, hau mén Néu Sinh hoat bang miéng, dwdng hau mén Cung Ngudi cd
bénh.

Mét s6 Biéu hién Khi B bénh sui mao ga:

Tai nam gidi: Sui mao ga Néi don 1&, nhé cao, Cé mau hdng trén than Cau bé, khdng Gay nén cam giac Ngira hay Kho

khan chiu. Nhirng nét nay Moc Sé nhiéu theo Théi gian Vé sau tao thanh Nhirtng mang to tréng nhw mao ga.

O ni gidi: Xuat hién Cac u nhi mém Cé mau hdng twoi hodc trdng duc O Co' quan sinh duc. Ching tap trung thanh

mang I&én nhw mao ga Nhwng khéng Gay nén Dau, Nglra ngay Tuy nhién rat d& Bj Xuat huyét.

Néu Bénh sti mao ga khéng dworc Diéu trj kip thoi C6 thé Gay nén Cac Hé luy Tac hai nhw: ung thw tlr cung, ung thw

Cau bé, ung thw hdu mén, ung thw hdm vong de doa Dén strc khde sinh san Va Dac diém mang clia Ngwoi mang bénh.
3. Nhot rép sinh duc

Mun nhot rép sinh duc la Kiéu Bénh hoa liéu Dang c6 tbc d6 Ngay lap tirc théng qua Van dé Hoat dong tinh duc khéng
an toan. Nguyén do Gay nén Mun rdp sinh duc Do Vi khuan hsv, ching Lan nhiém qua dwdng mau, qua Céac vét thwong

hé, me Lan nhiém sang con Cung véi Dung chung d& Ap dung c& nhan V&i Nguwdi mac bénh.

Khi Bi mac Lan truyén Vi khuan hsv, Nhirng Hién twong cia bénh sé Nbi Duéi day 4 — 7 ngay ké Tir Khi S& V&i mam

bénh. Cac Triéu chirng clia bénh la:
Xuét hién Mun nwéc O Co quan sinh duc, Cé nguy co Néi riéng 1é hodc tap trung thanh Da tirng chum
Nhirng Nhot nwéc nay rat dé vé, chay nwdc Va 16 loét Gay ra Pau dén

Mun nhot rép sinh duc lam gia Tang Cac Kha nang Bi Cac bénh Truyén nhiém Bét thwérng nhw: Sui mao ga, Bénh lau,
hiv/aids, Viém nhiém mang nao, Nhiém triing cé tt cung,...phu nir C6 bau Néu LAy lan Phai Viém nhiém hsv rat dé Bj

mac say thai, sanh non, Kha ndng Nhi&m tring nao, loét giac mac O tré so sinh rat cao.

4. Bénh lau



Bénh lau Tai vi Nhwng cau Khuén Bénh lau neisseria gonorrhoeae Gay, Nhiéu Lan thong qua con duwdng Sinh hoat
tinh duc khéng an toan. Phia ngoai ra, bénh con C6 thé Lay truyén Khi S& Cung vét thwong hé cia mam bénh, Tl me

sang con Luc sinh Ludn.

Khi Bi m&c Nhiém Nhiém triing Gay nén bénh, Sau Giai doan G bénh la 2 — 14 ngay sé D4 cé Moc Cac Triéu chirng,
Néu nhu Ngwdi nhiém bénh khong Quan tam sé khong Nhan biét ra. Nhivng DAu hiéu ctia Bénh lau Thwdng xuyén am

tham, khéng Chi tiét Phai Tinh hinh Tac hai Cung Nguy co Lan truyén sang cho ngudi Bat thuwéng rat cao.
Cac DAu hiéu Ludn Bét gép ctia Ching Bénh xa hoi nay la:

O nam gidi: Khi da Lay Nhiém trung Tt 1 tuan sé& C6 Triéu chirng Nong rat, Cam giac dau Khi Di dai, Cau bé swng dd,

tinh hoan swng Cung Nhiém trung hong kéo dai.

O nir gioi: V&i niy gioi Nhivng Biéu hién cia Bénh lau rat Giéng Véi Cac Hién twong Vi khudn phu khoa Thong thwdng
nhw dich tiét am dao C6é mau trang duc, hoi xanh, Da cé mui hdi Kho chiu, Luc Tiéu tién thi Bdng rat, chu ky kinh nguyét

kéo dai, Luc Sinh hoat tinh duc Gay nén Pau dén Cung v&i BDau bung dwéi.

Néu nhu Lau khéng dwoc Nhan dang Cung Céach chiva kip thoi sé Gay Nhivng Hé luy Tac hai nhw Nguy co' Viém nhiém

tinh hoan, Viém nhiém am dao, Nhiém trung budng trirng,... Hinh thanh vé sinh.
Bénh x& hoi Can Tham kham O dau?

Ban Phai Chon lwa Nhirng Phong kham Kiém tra Bénh xa hdi Dam bao, an toan Gidp mang lai Nhanh chéng Cach diéu

tri cao. Nhirng yéu t6 Sau sé& Giup ban Chon dwgc Bénh vién thich hop:

Chon Phong kham Kham Bénh hoa liéu lau ndm: Luc nghi ng& Ban than Bi mac Bénh xa hdi, ban Can Chon lwa Cac
Co s& y té Pa c6 Chuyén mén lau nam Va da Tri khéi cho Hau hét Nguwdi bénh. Ban C6 nguy co Tim hiéu Nhirng

Phong kham théng qua phwong tién théng tin dai ching hoac Cac ngwdi xung quanh.

Cé sd y té Da co He thdng Bac si Cuing Chuyén mén gidi: Lwa chon Nhivng Bac s tw van C6 Trinh d6 cao, giau Trinh
do trong Van dé Cach diéu tri Nhirng Bénh xa héi Giup Nang cao Sé trwdng hop khdi bénh, tén it Thoi ky Cung Kha
nang tai phat thap.

Trang bi may méc: Van dé Dung Nhirng Trang thiét bi may méc Ky thuat cao vao Tri sé Giup Nguy co Cach chira bénh

triet Nham cla ban cao hon Va Thi gian Tri rat ngan.

Cach diéu tri: Chon Cac Phong kham C6 Phwong hwéng Cach chiva Hién dai Tién tién Gidp Viéc Diéu tri bénh khoéng
qua Khé.

Chi phi diéu tri: Nén Chon Nhirtng Co s& Kham k¥ lwdng Tri Bénh xa hoi an toan, Chi phi Trj cong khai minh bach, Ré

rét.

Luc ndo Can Bén Kham ky cang bénh xa hoi?



Twe khéc Luc Moc Nhivng Hién twong La trén co thé nhw:
Di dai Dau dén Rat, hoc tiéu Chay mau, mu

Nguoi phu ni» C6 khi hw Khac la vé mau sac hodc mui

Bi mac Xuéat huyét am dao Khéng binh thuéng

Ngtra ngay Rat Co quan sinh duc

Moc man hay tén thwong da Tai Bo6 phan sinh duc

Khu vwe xwong chau Mac Cam giac dau bat thwong. ..

hay Di Nhirng Bénh vién gan nhat, Dang c6 day di Chuyén mon Dé Kham, La do ban C6 kha néng Bj mac Bénh xa

hoi.

Phong kham bénh x4 hoi tot & Ha Néi

Chira sui mao ga & dau tét

Pia chi chira bénh lau

Chira bénh giang mai & dau tét nhéat

Chira mun rép sinh duc & dau

e Cach chira bénh sui mao ga
e Phuwong phap ALA PDT la gi

e Tw van bénh giang mai

e Cach chira bénh lau don gidn nhét

e Tw van bénh lau
e Chi phi phwvong phap DHA

Kiém tra bénh tri nhw thé nao? Phac dé kham can than tri bao

gom cac gi?

Kham Tri la diéu bat budc Phai Thyc thi Néu nhu mubn khdi bénh. Tuy nhién B&i vi chwa hiéu Hwéng Tham kham
Cung v&i Quy trinh Khdm can than Tri, khién S6 déng ngudi tri hoan Van dé Kiém tra. Diéu nay vo tinh tao diéu kién
Dé& bénh phat trién nang hon. Vay Kiém tra Bénh tri nhw thé nao? Kham k¥ lwéng Tai dau hiéu qua? Sau la Mot sb goi

y Khodng B4c sT tw van.
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Tim hiéu Quy trinh Cung v&i Nhivng buwéc Kham cén than Bénh tri dwoc dé cap Cu thé Sau Cé thé Gip ban hiéu Cu

thé hon vé Ban khoan nay.

Bénh tri rat d& Nhan ra théng qua Nhirng Biéu hién Bén ngoai. Do vay, ban Co6 thé tw Kham ky lwdng Bénh tri Tai nha.
Nham chac chan hon, C6 thé tim Di dén Bénh vién Nhdm dwoc Bac sT Tham kham Cung xac dinh chinh xac Hién

twong Tri, C&n nguyén Gay nén Bénh tri D& Da cé Cach Cach chiva Rd rang.
Bac si tw van Kiém tra Bénh tri nhw nao?

Néu nhw ban Bang c6 Biéu hién nghi ng&» Mac Tri, hay tim Bi dén Cac Co s& y t& C6 chuyén khoa tiéu héa hodc khoa

hau mon trwe trang Pé dwoc Kham ky cang, Nhan thay bénh. Quy trinh Kham can than Bénh tri O Bénh vién nhw sau:
Buwdc 1: Kiém tra so bd

Luc vao Co sé y té, trwdc tién Chuyén gia Cé thé Giao tiép Va yéu cau ban cung cap Mét vai thong tin sau:

Cac Biéu hién ban dang Thay Nén Va Thoi ky ching bt dau Xuét hién

Mot sé thoi quen trong an Dung, chdng han nhw lwong chat xo Cung nwéc Udng tiéu thu hang ngay, théi quen Duing

bia, ruou ( Néu co)

Nhirng Can thubc tan dwoc, thdo dwoc, vitamin Va Db &n chirc ndng ban dang Dung, liéu lwong.
Tinh chét céng Viéc

Thoi quen van déng

Théi quen BiWC

Tién sk bénh tat ciia ca nhan Cung véi Nhirng thanh vién trong gia dinh

Trong Sy N6i chuyén Cung Chuyén gia chuyén khoa, Néu Dang cé bat ki Cau hdi nao ban Cé kha ning nhd Bac si

tham van Nham hiéu Ré& rang hon vé bénh tinh ctia Chinh minh. Chang han nhuw:
Can nguyén nao khién ban Gap Can phai Nhirng Hién twong nay?

Trang thai ciia ban chi xay ra mot Nguyén ly tam th&i hay vinh vién?

Ban C6 thé Gap Nén Hau qua nao lién quan Di bénh cta Ban than khéng?

Giai phap Chira nao hiéu qua?...

Budc 2: Tham kham Phia ngoai hau mén



Buwérc tiép theo trong Quy trinh Khdm cén than Bénh tri Ia Khdm can than Khu viwc Phia ngoai hau moén Dé tim kiém

Nhtrng D4u hiéu lién quan Di bénh. Bao gém:

Swng, Xuét hién cuc Tai hau mén

Sa bui Bénh tri

huyét khéi tinh mach ( N&i cuc mau déng bén trong tinh mach )
Chét nhay O hau mén

Kich &rng da

vét nrt O hau mon...

Budc 3: Kham ky cang tryc trang

Kham céan than truc trang la mét Cach thirc Kham can than Bénh tri dién hinh Nguwoi bi bénh nao cling Nén trai qua.
Bién phap nay C6 kha nang khién Hau hét ngudi cdm Théy bdi rdi, ngai ngung. Song dirng quéa Stress, Nhirng Bac si
chuyén khoa sé tao cho ban Tam ly thodi mai nhat, ddng thoi cb6 gang lam Viéc mét Bién phap Ngay tirc khdc Nham

ban khéng cdm Thay Cam giac dau hay B4t ky Sw bt tién nao.

Khi bat dau, ban sé& dwoc yéu cau cdi trang phuc ca nhan Khodng Vung that lwng tré xudng Cung Thay bang dd Tai vi

Trung tam y té cung cép.

Tiép theo, Bac sT tw van deo ging tay Cung dwa mot ngén tay vao trong tric trang Nndm Kham céu tric bén trong hau
mon, ghi nhan Cac Sw Bién dbi B4t thwong. Dé ban khong Bi méc Dau, trwdc d6, Chuyén gia chuyén khoa sé thoa

chét bédi tron vao trong truc trang.

Chuyeén gia cling C6 kha ndng Xem xét C&n c vao Hién twong Khac thwong D& Nhan biét bénh, chang han nhw Cé

mau hay chat nhay dinh vao bao tay.

Nhwng, khdng Nén Khi nao bui Bénh tri ndi cling dwoc Nhan thay Khi Tham kham béng tay. Ban C6 nguy co dwoc yéu

cau lam thém Mot s Kham can l1am sang Khac thudng trude Khi dwa ra Két luan chinh thive.
Budc 4: Thye thi Nhirng Xét nghiém Quan trong

Noi soi hau mén, tryc trang: Cung véi Ky thuat nay, Chuyén gia chuyén khoa Dung mét 6ng nodi soi mém dwa vao trong
D& Xem xét niém mac hau moén Cung véi truc trang dwdi. Nhivng Biéu hién Va Sy Nang cao sinh La Tai mo 16t sé dwoc
camara gan O dau 6ng ndi soi ghi nhan lai cho phép Chuyén gia chuyén khoa xac dinh dwoc ban D3 co that Qua trinh
Bi Bénh tri hay dang Bat gép Ban khoan La Tai duwéng tiéu hda. Noi soi Thwdng xuyén khéng Gay ra Cam giac dau Va

duwgc Thye hién ma khéong Nén Gay mé. Thoi ky Thye hién chi kéo dai trong vai phut.



Kiém tra mau: mot Ty 1&é Méc Bénh tri Bi WC Ra mau Da phan 1an Dan dén thiéu mau. Kiém tra mau Co6 thé Giup cho
Bac si chuyén khoa Cam nhan dwoc Tinh hinh nay. Ham lwong bach cau trong mau Nang cao cao ciing cho Thay ban

dang Bi Vi khuan hau mén — Bién chirng Ludn Thay clia Bénh tri.
Nhirng Kiém tra nay sé 1a Dwa Gilup dwa ra Hiéu qua chinh xac nhét.
Buwdc 5: chuan doan phan biét

Tri Gay Dau d&n Cung véi Ra mau Nhwng Mét s bénh ly La Tai hdu mén tryc trang cling Gay ra Biéu hién Twong tw.
Trong Sw Kham k§ lwéng, Chuyén gia chuyén khoa s& Cha tam Di Mot sé Ban chat hodc Can c&v vao nodi soi Nham

Nhan thay phan biét Tri Cung Cac Dang bénh Khac thwéng. Chung bao gém:

Nt k& hau mén: niém mac hau moén N&i mét vét nirt Gidng nhw hinh giot nwéc. N6 an sau vao trong Gay ra Pau Cung
véi Ra mau, Dac biét 1a Luc Bi cadu. Bénh nit ké hau mén Co6 nguy co dwoc Cam nhan thdng qua Xem xét bang mat
Péu.

rd hau mon: 16 rd Ludn bat dau phat trién Khoang mét & ap xe chivra Nhiéu ma tao thanh mét dwdng néi théng Khoang
niém mac trong 6ng hau mén ra Ngoai da quanh hau mén. Kiém tra trwc trang sé& Gitp cho Bac s Nhan thay dwoc 16

ro.

polyp dai trwc trang: DU Xuét hién Da phan Tai Cac ngwdi trén 50 Tubi Song Thanh phan tré Do tudi ciing C6 kha nang
Bi polyp dai tryc trang. Luc cuc polyp con nhd, bénh Thwong it Gay Hién twong. Mot Sé trwong hop Co kha nang Mac
Di WC Chay mau. NGi soi C6 nguy co Giup phan biét Chlng bénh nay Vi Tri.

Bénh Viém nhiém ruét: bao 96m bénh Viém nhiém dai trang co that, crohn hay Nhiém trung loét dai trang. Néu nhw ban
Bi méc Xuét huyét Luc Di vé sinh kém theo Cac Hién twong Khong binh thuwdng nhw tiéu chdy, Cam giac dau bung
duéi thi Chuyén gia chuyén khoa C6 kha nang chi dinh ndi soi dai trang hodc Tién hanh Cac Kham B4t binh thwong

Nham Can trir Nguy co Bi Cac bénh ly nay.
Bwéc 6: ra Phdng doan Cung voi Gidi dap Chira

Budc cubi Cung véi trong Phac db Kiém tra Bénh tri, Bac si s& dwa ra Chan doan vé Tinh trang bénh tinh ctia ban,
Phwong phap Cach diéu tri phu hop. Dong thdi ban sé dwoc Giai dap Cu thé vé Hinh thirc &n S dung, Quan hé bé

Cham nom cho Sw Tri.

Mirc d6 dwoc hen tai Kham, ban Can quay tré lai Bénh vién dung theo lich hen ghi trong don thudc Dé& Béac si theo dbi

Thanh qua Cung v&i Bién déi Nguyén ly Cach diéu tri Néu Cap thiét.

Nguwoi mac bénh C6 nguy co lién hé tim Di dén Bénh vién Bénh tri ho&c lién hé truc tiép Nham duoc Giai dap Va Giai
phap dan Chi tiét hon. Tin rang Cuing Chuyén mén Chuyé&n mén cao Va bai thuéc Dam bao, Nhixng Chuyén gia chuyén

khoa, Bac si chuyén khoa Tai day sé Gilp ban s&m thoat khéi Loai Tri quai dan nay.

Dia chi kham tri & Ha Noi



https://www.hdod.emed.hr/admin/kcfinder/upload/files/dia-chi-phong-kham-chua-benh-tri-o-dau-tot-nhat-ha-noi-uy-tin.shtml

e Chi phi diéu tri bénh tri
e SDT tdng dai tw van bénh tri

Cach diéu tri Chirng héi nach O’ dau Tét hon hét

Cung v&i Qua trinh phat trién vwot bac ctia y hoc, Hién gid cang ngay cang Cé Pa phan Co s& y té, dich vu thadm my
hay Nhirng Trung tam y té tw dwoc mé ra. Vay Nhirng Tiéu chi nao sé Chia sé dwoc Phong kham Cach diéu tri Tinh

trang hoi nach nao la an toan Va chéat lwong? Ban Co thé Nghién ctru Mot vai Nhirng Dac tinh dwdi day:

V& Phong kham vat chat, Phong kham Cach chiva Hoi nach Uy tin Cung Uy tin Can phai Bang cé Co s& vat chat Cung
ha tAng khang trang Cling sach sé&. Luc ban Di dén Dia diém lam tha tuc d&ng ky Diéu tri Phai C6 nhan vién Cham séc
Tra 161 Cac thong tin lién quan Di t¢i Qua trinh Chira Tinh trang héi nach cling nhw Nhirng may méc Dung cu sé St

dung trong Qua trinh Cach diéu tri.

Vé nhan vién Cung véi Hé théng Chuyén gia, Nhivng Phong kham ho&c Trung tam y té Uy tin sé C6 Hé théng y Bac si
Va diéu dwdng tham gia vao Qua trinh Tiéu phau tuyén md Tinh trang héi nach Nén Chét lwgng Kinh nghiém Chuyén
mén cao, day di nang lwc Cung véi phdm chat Nhdm Thuc hién. Bén canh dé Cac y Bac si chuyén khoa ciing Phai

Dam bdo vé strc khde khong Bi méc Céac bénh Lay nhiém.
Céc Dia diém Diéu trj Bénh hoi nach Chét lwong Can phai DPang c6 Phwong thirc Cach diéu trj Tién tién Cung duoc
coéng nhan D34 co Ty 1& thanh cdng cao, an toan Tuyét ddi Cung véi Nguwdi mac bénh. Diéu nay sé Giup Qua trinh Phau

thuat dién ra suén sé Cung Chat lwong Khéng cé ri ro.

Pang c6 dich vu Tra |i strc khde tryc tuyén Cung Chuyén gia chuyén khoa Va Cé Phwong phap dan Nguwdi bénh lam

thd tuc dang ky Néu Nguwdi mac bénh Da cé nhu ciu Kham bénh.

Dia diém Kham ky cang bénh Bang c6 Chi phi Tri phu hop Cung véi quy dinh bd y té dwara, cbng khai minh bach Cac

Phi Cung v&i Céac goi wu dai khuyén méi hang tuan hay hang thang cho Ngudi bi bénh duoc biét.

Lwu gi® hd so bénh an ctia Ngudi cd bénh trong nodi bd, khong dwoc tiét 16 bénh an Nguwei nhiém bénh ra Ngoai.
Trén day la Nhirng Tinh D& ban C6 kha nang Danh gia dwoc dau la Phong kham Chira Hoéi nach Chét lwgng Va Uy tin.
Hoi nach C6 thé xay ra Cung B4t cr Thanh phan ndo, Du 1a Dan 6ng, nir gi¢i, ngudi gia hay Tudi day thi. Nhwng, Cé
Sé nhiéu phu huynh cadm Gap Lo I&ng Khi Bat gap day thi ma Bénh héi nach. Vay Hai nach Tai Do tudi day Thi c6 Nguy

hiém khéng? C&n nguyén nao Gay chirng bénh nay? Da c6 Nguyén tdc Chira nao hiéu qua? Tat tan tat sé duoc Giai

dap Tai bai viét dwéi day!
Bénh hoi nach O Do tudi day Liéu c6 Binh thwong khong?

V6i bé so sinh Cling Tré em dwi 8 Tudi Ludn sé Khong cé mui co thé. Song, Déi véi Nhirng bé sp buédc vao Do tudi

trwdng thanh, Tai vi Cac Réi loan vé ndi tiét t& Can co thé bé sé Moc mui kha déc trwng. Théng qua d6, Néu nhw bé


https://www.hdod.emed.hr/admin/kcfinder/upload/files/chi-phi-cat-tri-va-mo-tri-bao-nhieu-tien-bang-gia-moi-nhat.shtml
https://ehealth.serres.gr/web/healthline/health/-/blogs/tu-van-benh-tri-online-va-so-dien-thoai-mien-phi

nha ban dang trong D tudi day thi ma Coé nguy co Pang cé mui thi dirng qua Lo I&ng. Do day chi Ia mat Biéu hién cho

Gé&p em bé sép bwdc vao Do tudi day thi.

Nhw ching ta Thwong biét, Tudi day thi Tai bé gai Va bé trai sé B4t binh thuwéng nhau. Binh thuweng, Tai bé gai, mui
co thé nhw mui md hoi dudi canh tay sé& Moc Khi bé Khoang 10 Tudi. Con bé trai, Cac DAu hiéu nay Ludn D3 cé Khi
tré bwéc vao 11-12 Tudi. Thé Tuy nhién, Néu Bénh héi nach xay ra & Nhirtng em bé nhé D6 tudi nhw 3-4 D tudi thi bd

me Nén dwa bé Di dén Thadm kham Bac si.
Biéu hién clia co thé bé Pang c6 mui
Nhw sau la Mot vai Biéu hién Giup cho ban Phat hién Mc d6 co thé bé Pang c6 mui.

Db md héi qua nhiéu: Khi da vui choi, van déng, co thé bé Thwong dd mod héi. Song, Néu nhu ban Bat gap Tinh trang
mo hoi dd qua Sé nhiéu hodc Lién ca Khi bé khong van dong thi day Co thé 1a mét trong Cac Biéu hién cho Gap co thé

bé Ba c6 mui.

Db mb hoi vao ban dém: B4 mé hdi vao ban dém ciing 1a mot DAu hiéu D&u G&p Tai Trang thai co thé tré Cé mui. Pay
la DAu hiéu kha phé bién Khi hé Bai tiét cta tré Bi mac Anh hwdng. Néu bé dang trong Tudi trwdng thanh Xuét hién

Biéu hién trén thi b6 me hay Trao ddi, Thong tin vé Vé&i tré.

Tay lanh: Bén ngoai Tinh trang d moé héi R4t déng Va dd mé héi vao ban dém thi Tinh trang co thé tré C6 mui con
duwoc Biéu hién qua tay. Néu nhuw G&p con Bi lanh tay thi ban hay cho bé Téi Phong kham Kiém tra gan nhat Bé dwoc
Phat hién bénh dung nhét.

Dau, tirc Tai nguc: Phia ngoai ra, tré Bi mac mui hdi nang con Bat gap Nhirng Ban khoan nhw cdm Thay Cam giac dau,
trc O ngwc. Tham chi la Mrc do Kho thé, Gay ra hén mé. Bén canh dé, chirng bénh nay con Gay nén Cac Thic méac

vé thij giac.



