Pia chi kham chira bénh tri, mé cat tri & dau
tot nhat Ha Noi

Bénh tri dang c6 xu cach phat trién am thdm can ngudi cé bénh tri thuwdng cé tinh than chi quan cung véi “nwéc

di dén chan mai nhay”. Cha dong thwe thi kham ki luéng tri 1a phuong phap tét nhat giip cho nguwdi cé bénh cé
cai nhin ding vé bénh cling ngay tirc khac thwe hién chira tri ding phwong phap.

Tri néu nhw khoéng dwoc phat hién sém va cach chiva kip thdi sé cé thé khong thé cach diéu tri triét dé cing véi co
kha nang tai t&i tai lai rat dong lan, tham chi cé kha ndng gay nén rat nhiéu hé qua nguy hai. Vay phong kham
bénh tri cung v&i chat lwgng nhadm chdm nom strc khde tét nhat?

Bénh tri la bénh nhw vay nao?

Bénh tri 1a bénh ly xay ra b&i qua trinh gidn n& qua mirc cla cac dam réi tinh mach & mé xung quanh hau mén
hodac trwc trang. Bénh duwoc phan ra gf‘)m 2 nhém chinh la:

Bénh tri ngoai la trang thai bui bénh tri ni dwéi dwdng lwoc (dwdng hau mén trwc trang). Khi nay, budi bénh tri
dwoc bao ph tai vi I16p biéu md vay va ndm dwéi I6p da quanh hau mén. Bénh tri ngoai c6 nguy co' nhin cung voi
s& gap. Chung déu gay giai doan cdm giac dau rat bubt, khé khan chiu da phan hon so cling tri ndi tai vang tén
thwong co xat tryc tiép cung quan o, ghé ngdi.

Tri ndi la cAp dd bai bénh tri xuat hién trén dwong lwoc. Khi nay, bui bénh tri dwoc bao phd béi niém mac cung
biéu mé chuyén tiép. Tai vi ndm bén trong nén & hién twong sém, bénh tri ndi khéng thé nhin dwoc bang mat
thwdrng cung chi dwgc nhan biét khi moc mirc do di we da cd mau. Theo thdi gian, bui tri sé 16i ra luc ngudi bi
bénh di cau.

Tri khdng can phai chiing bénh quéa nguy hiém tuy nhién néu khéng dwoc cham séc cing cach diéu tri dung
nguyén ly, kip th&i né hoan toan cé nguy co' gay ra nhixng vedng méc nghiém trong hon. M6t vai di chirng kha
nguy hiém cua tri cé kha nang ké dén nhw lan nhiém tring bui tri, sa nghet hau mén, tdc mach bénh tri, nhiém
trung mau hay tham chi la ung thu tryc trang.
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Kham ky cang Bénh tri tien hanh kham can than nhirng gi?

Bénh tri la mét bénh thudc vung nhay cdm, nhéc di dén thdm kham bénh tri da phan ngudi c6 bénh ludn té ra e
ngai, tham chi s déng trwong hop gidu bénh hodc tw y tri chi vi khéng mudn nhac di dén dau hiéu cua bénh tri
kho khan noi nay.

Cung véi d6 cling 1a mét trong cac sai 1dm nguy hiém nhat ma bénh nhan thuwéng gép nén. Tri chi dwoc dit diém
ltc thuwe thi cach diéu tri ding bién phap, ding huwéng néu khéng bénh sé tré ndng cung véi khé khac phuc khoi
céac hé luy nhat dinh.

Nham lam dwoc diéu d6, trwéc hét nguwdi méc bénh tri can chi ddng kham can than véi chuyén gia chuyén khoa
ltc can nham nhan xét chinh xac giai doan bénh rdi sau d6 mdi c6 nguy co di dén vao thuc thi diéu tri rd. Mot s
théng tin ngwei mang bénh can phai quan tam khi thue thi kham can than bénh tri nhw sau:

Luc nao Can Thuec thi Kiém tra bénh tri?

Khi Chan doan mét hodc Mét s Biéu hién Khac la nghi ng& Bénh tri nhw Cam giac dau Rat, Ngira Cung véi cdm
giac Am wot Vung hau mén; Kho khan Di dén dai tién; N6i mau trong phan hodc trén gidy lau; Mac thiéu mau
khéng RO rét nguyén nhan; co thé mét mai,... thi hay Di t&i Lién Bénh vién Nham dwoc Tham kham chinh xac

bénh tinh.

Bénh tri Kham cén than chuyén khoa nao?
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Luc Chon Kham can than Tri, Ngwdi bi bénh hay Quyét dinh Nhirng Bénh vién Uy tin Nham Tién hanh Kiém tra
Cung voi sé dwoc didu Phuong an Thuc hién Tai khoa Ngoai tiéu hda hodc chuyén khoa Hau mén trye trang.

Kham ky lwéng Bénh tri s& Kham Nhirng gi?

DAu tién, B4c si tw van sé dat ra Mot s6 Thac méc Cung véi Bénh nhan Nén Tw van Moi mét Phwong huéng
chinh xac Cung Tinh trang bénh Bay gi®» ciia Ban than. B&i vi day sé 1a Co s& dau tién Giup Nhan dang Va timra
Nguyén nhan bénh. Mét s& Thac mac C6 thé la:

Trong gia dinh D4 c6 thanh vién nao da hodc dang Bi mac Tri khéng?
Ban chat cong Van dé cla ban ra sao?

Ché d6 an Dung mdi ngay, C6 hay dd cay néng, Do &n ché bién sén hay Thirc an Sé nhiéu dau mé& khoéng?; Dang
c6 Thudng xuyén an rau xanh khéng?; Ba cé Str dung du lwong nwéc téi thidu trong ngay khong?,..

Twng Bi mac bénh tao bén chuwa, Trang thai tdo bon Nhu thé nao?
Liét ké Nhirng Triéu chirng Thay Can phai méi lan Di téi vé sinh?
Ban da S dung thudc hay Nguyén Iy Diéu tri nao trwéc dé chuwa?

Sau khi B4 c6 Nhirng thong tin d3u tién, Chan doan ban diu vé bénh théng qua Nhirng cau Tw van, Chuyén gia sé
Tham kham truyc tiép Tai Vung hau mén Dé Chia sé chinh xac Hién twong bui Bénh tri. Khi nay, Bén ngoai Viéc
Xem xét bdng mat Thwdng xuyén, Bac si chuyén khoa Cé thé yéu cdu Nguwdi bi bénh Thue hién thém Nhirng cac
xét nghiém lién quan Cung voi Tién hanh ndi soi hau mén truc trang V&i muc dich Phat hién Cac tdn thwong Cung
v&i Cap do bén trong cha bui Bénh tri.

Cudi Cung 1a dwa ra Két luan. Bac si chuyén khoa sé téng hop Thanh qua Va Két luan vé Tinh trang cla bui Bénh
tri O Trang thai (v&i Tri ndi) hodc Hién twong (v&i Bénh tri ngoai) nao Nham thuan tién hon trong Viéc Thuc hién
Tri Roi sau day.

e Chira bénh tri hét bao nhiéu tién

Tinh chon lwa co’ s& phau thuat cat tri tot

Hién nay, Dang cé Da sb Dia diém la Nhitng Co s& y té tw quang cao goi Cét tri ddy manh vao Chi phi ré Song
thiéu R6 vé théng tin Phong kham, théng tin Bac si tw van Thuwe hién Tha thuat,... R4t ddng Bénh nhan Pang cé
Tinh than ngai ngung van Ludn Chon lwa Nhirng Trung tdm y té tw, nhé Nhw vay Dé Thuc thi.

DPa c6 Cac Mire dd Nguwoi bi bénh Phau thuat khéng Nhe nhang, Nhiém tring, Sau day Phau thuat tri van tai Di
dén tai lai. Chi phi thwc té ciing khéng hé ré, Luc 1én ban mé lai phat sinh thém Nhirng phu Chi phi Khéng binh
thuwong.

Nham Lwa chon ding Co s& Phau thuat tri tét, ban Cé nguy co wu tién Tim hiéu Mot vai Bac diém Chi tiét Nhw
sau. Cac Tinh nay cang Cu thé cang Phat hién Chat lwong ctia Bénh vién.

Bénh vién manh vé Tiéu héa hodc D4 c6 chuyén khoa Tiéu héa, Trung tam tiéu hoa, khoa Hau mén truc trang, ...

Doi ngli Chuyén gia chuyén khoa Tiéu hda gidi, Chuyén gia Phau thuat tri Da cé Nhiéu ndm Chuyén mén, da Tién
hanh Ph&u thuat thanh céng, Chuyén mén cao. Tay nghé Tién hanh Ph&u thuat ciia Bac s tw van la yéu té Cép
thiét Chon lwa thanh céng clia ca mé, dat Sé trwong hop Diéu tri khdi gin nhw 100%, Phong tranh Nguy co tai
phat Bénh tri.

S dung Ré&t nhiéu Nguyén ly Diéu tri Ph3u thuat cat tri Hién dai, Chuyén gia Hinh thirc D& dang nhét cho Tinh
trang Ngwoi mac bénh

Chi phi Phau thuat cét tri cong khai, thong tin Ap dung bao hiém R rang

Phan hdi vé Uy tin dich vu tét. V&i goi Mé tri Ngudi bi bénh Thwédng xuyén yéu ciu tha tuc nhanh gon, Tiét kiém
Thoi diém, dich vu Cham séc Sau day Tiéu phau tét. Thong thwdng, Bénh nhan Cat tri Da cé Thai gian lwu vién
ngén, Khoang 10 - 24h D& theo déi, mot Ty & Khoadng 2 - 3 ngay.
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Top 6 Dia diém Mb tri tét, Chat lwong Tai Ha Noi

Sau la danh sach Mét vai Trung tam y té manh vé Nhirng bénh ly Hau mén Trwc trang néi chung, Bénh tri noi
riéng. Bénh nhan C6 nguy co' Tham khdo Cung véi Quyét dinh cho Ban than Bia chi M6 tri phu hop.

1. Trung tdm Tiéu phau Dai tryc trang Cung voi Téng sinh mén - Bénh vién Viét Blrc

Trung tamy té Viet Bre |1a Dia diém manh vé Kham Cung v&i Chira tri Cac bénh Tiéu hoéa. Phong kham Da cé
Trung tam Phau thuat Dai tryc trang Va Tang sinh mén dadm nhan Van dé& Kham can than, tw van, Cach chira Cac
bénh ly dai trec trang Cung voi téng sinh mén: bénh Bénh tri, ro hau moén, Cac dj tat hau mén, tryc trang.

2. Hé théng Y té Thu Cuc TCI

Néu ban dang wu tién tim kiém Dia diém Mb tri khong Dau dén C6 thé Lwa chon Thuce hién O Thu Cuc. Doi ngd Y
té Thu Cuc |a don vi Pang c6 tiéng trong Viéc Dung Phac dd Chira tri Tri toan dién khdng Cam giac dau, mang lai
Nhanh chéng lau dai cho Nguwoi bi bénh.

Phac dd Chira tri Tri O Thu Cuc két hop x ly Ly do ban dau Gay Bénh tri, 'ng dung Nhitng Cach thirc Tién tién it
xam l4n Cung ché d6 Cham séc, Tw van ché d6 an Dung Gitp Nguwdi nhiém bénh dé tiéu hoa, nhanh phuc hdi.

3. Khoa Kham ky luéng Céach diéu tri bénh Tw nguyén Chét lwong cao - Phong kham Y hoc ¢ Lay nhiém

Trung tam y té Y hoc Cb Lan nhiém la Co s& Kham can than bénh, Cdm nhan Cung Céch chira bang Hinh thirc Y
hoc cb Lay nhiém, Y hoc c6 Lay két hop Vé&i Y hoc Tién tién.

Ngudi mac bénh Dén Cét tri Co thé ding ky O’ khoa Kiém tra Chira tri bénh tw nguyén Dam bao cao clia Co sé' y
té sé dwoc Kiém tra nhanh, Gidm thiéu Thoi diém cho doi.

4. Vién Tiéu phau Tiéu hoa - Trung tam y t& Trung wong Quan do6i 108

Cung Hé théng Thiét bj y té Hién dai, Trinh d6 Chuyén mén tét, Vién Phau thuat Tiéu hoa, Bénh vién 108 l1a mot
trong Nhi*ng trung tdm Cha yéu vé& Tha thuat tiéu hoa Tai Viét Nam.

Vién gébm 3 khoa: khoa Tiéu phau éng tiéu hoa, khoa Phau thuat gan mat tuy Cuing véi khoa Phau thuat Hau mén,
Tryce trang Cung San chau.

Cung v&i Phau thuat cét tri, Nguwoi cé bénh sé dwoc Cach digu tri O khoa Tha thuat Hau mén, Truc trang Clng
San chau.

5. Trung tdm y té Ung buéu Hung Viét

Trung tam y té Hwng Viét 1a Bénh vién tw nhan Dang c6 tiéng trong Kham can than Cac bénh ly Tiéu héa, hau mén
trwc trang Tai Ha Noi. Phau thuat tri, that Tri dwoc Tién hanh Ludn Tai Trung tadm y té Hung Viét Va dat Hiéu qua
Cach diéu tri tot.

6. Trung tdm Cach chiva Bénh tri Ha N6i - S6 1

Trung tdm Chira Bénh tri Ha Noi - S 1 1a don vi chuyén Kham, Tri Cac bénh ly vé hau mén, tryc trang, tiéu hoa
Chét lwong trén dia ban Ha Noi. Trong d6, don vi Xuat hién bat vé& Chat lwong Trinh d& Khi Da cé Chuyén gia dau
nganh, Rat ddng nam Trinh dd Chan doan Cung v&i Cach chira Cac bénh ly Viing hau mén tryc trang tryc tiép
Kham ky lwéng.

Trén day |a top Dia diém Kham k¥ lwdng, Phau thuat tri tét O’ Ha Noi. Ngwoi bénh dang Ban khoan Mb tri Tai dau
Ha N6i Co6 nguy co Tim hiéu, d&t lich Kham cén than Tri trwdc Cung véi Cac Bac si Tai Cac Dia chi trén, trong
Qua trinh Tham kham Béc s tw van s& Tw van Cung v&i Thwe hién Nguyén tdc Phau thuat Tét hon hét cho Bénh
nhan.

Xem thém:

e Phong kham phu khoa Thai Ha
e Phong kham tw nhan Ha NJi
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